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ACCUEIL PAYSAN en 2000, c’est un réseau présent sur lI'ensemble du territoire francais, dans deux
départements d'outre-mer (70 départements) et dans 18 pays étrangers (Europe occidentale et de IEst,
Scandinavie, Afrique du Nord, Afrique Noire et Amérique du Sud).

llregroupe des agriculteurs et autres ruraux qui pratiquent des activités d’accueil :

- tourisme et loisirs paysans: gites paysans, chambres paysannes, tables paysannes, auberges
paysannes, campings paysans, accueil d'enfants, activités équestres ...,

- ventedirecte de produits paysans,

- fermespédagogiques,

- accueil a caractére social de mineurs et d’adultes dépendants.

La Fédération Nationale regroupe 600 adhérents en France métropolitaine, une dizaine dansles D.O.M.
et une soixantaine d’adhérents dans les autres pays. Elle est structurée en 14 associations régionales et 33
associations départementales.

En Bretagne 140 sites sont labellisés Accueil Paysan et regroupés au sein des associations
départementales et de la Fédération Régionale Accueil Paysan Bretagne.

ACCUEILPAYSANTegroupe des paysans qui mettent en place des activités d'accueil ou de vente directe
en relation avec d’autres acteurs du développement local.

Savocation est l'accueil en monde rural sous tous ses modes par des hommes et des femmes qui veulent
faire découvrir leurs activités agricoles et le milieu dans lequel ils vivent,

ACCUEIL PAYSAN fondé en 1987, s'est développé en proposant une alternative au modele de
développement intensif de l'agriculture et autour de réflexions portant sur la désertification du monde rural
et les questions d’environnement,

La réilexion porte sur des systemes d'exploitation plus économes, plus respectueux des ressources
naturelles et humaines et plus autonomes.

C’estla responsabilité de transmettre aux générations futures une planéte viable, forme de solidarité
dans le temps, qui améne les membres d’Accueil Paysan a réfléchir sur des pratiques culturales non
polluantes, privilégiant la qualité surla quantité.



Son action s'inscrit dans la reconstruction d'un tissu rural vivant. La multifonctionnalité, I'agriculture
durable et le respect de I'environnement sont les valeurs que porte Accueil Paysan. En intégrant l'accueil
au sein de l'exploitation, le réseau participe au maintien et a la création d'emplois tout comme au
développement des relations ville-campagne.

Accueil Paysan s’est ouvert a d’autres acteurs ruraux, non agriculteurs mais paysans parce
gu’hommes et femmes faisant vivre le pays. lIs proposent un accueil basé sur la découverte du milieu rural
ou de leur savoir-faire. lIs participent a la valorisation de I'espace rural. En travaillant ensemble nous ouvrons
de nouvelles possibilités de développement local durable.

Notre volonté est de faire découvrir aux accueillis notre métier, notre mode de vie et notre
environnement, tant naturel que culturel, par un accueil caractérisé par la convivialité et I'échange.

Dans une socié¢té¢ urbaine, ot le «mal vivre » conduit a la recherche de lieux apaisants et conviviaux,
Accueil Paysan se veut lieu de rencontre et de cultures partagées. Dans ce type d’accueil promu par Accueil
Paysan, le paysan n'est pas seulement celui qui recoit, il est aussi celui qui engage une relation pédagogique
avec laccueilli,

Au-dela du confort matériel, la notion méme de bien-étre simpose : I'accueilli doit se sentir bien
chez nous.

Accueil Paysan, par les multiples activités exercées par ses adhérents couvre un large champ
d'intervention. Son activité lui vaut de travailler avec de nombreux partenaires, tant institutionnels
qu'associatifs.

Surle plan national :

- les difiérents Ministeres et Secrétariats d'Etat : Agriculture, Aménagement du Territoire, Tourisme,
Solidarité, Coopération

- des associations issues de I'éducation populaire ou du monde rural : Peuple et Culture, MRJC, Jardins
de Cocagne, CIVAM,....

EnBretagne:

- les Conseils Généraux, Jeunesse et Sports, la DRAF, la DRT, les Comités Départementaux du Tourisme,
les Pays d’Accueil Touristiques, des institutions sociales, la Ville de Rennes, I'Ecocentre de la Taupinais

- le Réseau d'Education a I'Environnement en Bretagne (REEB). la Confédération Syndicale des
Famillles 35

- Accueil Paysan est membre du réseau InPACT (INitiatives Pour une Agriculture Citoyenne et
Territoriale). Ce réseau regroupe : les CIVAM, la Fédération Régionale des Agrobiologistes de
Bretagne et ses groupes départementaux, I'AFIP, les membres du Réseau Agriculture Durable

ey "ga/bmw(’ !

En 19 ans, ACCUEIL PAYSAN est devenu une force de proposition reconnue par ses utilisateurs comme
par ses partenaires institutionnels. La Fédération Nationale a construit ses cahiers des charges pour chaque
type d'accueil et travaille en partenariat avec difiérents Ministeres et divers organismes.

Les normes de sécurité, les réglementations et lois en vigueur figurent sur nos cahiers des charges et sont
de ce fait imposces a chaque adhérent. De méme, une démarche d'agrément validée par difiérents



Ministeres encadre l'adhésion a l'association et des visites de controle qualité sont ensuite régulicrement
organisées.

Notre spécificité et nos exigences sarticulent avant tout sur les notions d'échange, de convivialité, de
simplicité et de respect réciproque. Cette disponibilité est avant tout possible grace au choix des adhérents
pour une agriculture a taille humaine, leur laissant le temps nécessaire a I'échange.

W&W

Accueil Paysan représente des hommes et des femmes, partageant un terroir, mais ouverts aux réalités du
monde moderne. Par leur role de paysan-accueillant, ils se situent au point de convergence de plusieurs
définitions du métier de paysan : celui qui produit, celui qui aménage, celui qui transmet. Tout ceci contribue
alacréation d'une identité culturelle spécifique du métier de paysan.

Ces paysans-accueillants répondent sans cesse a une demande croissante de citadins pour plus
d'authenticité dans la rencontre avec la société paysanne qui les accueille. lls participent donc activement a
larecherche d'un équilibre ville-campagne.

lls sont engagés dans un mode de production privilégiant la qualité, ils maitrisent leurs investissements et
leurs prix, ils savent valoriser leurs produits.

lIs se veulent garants et responsables d'un patrimoine dont ils ont hérité et qu'ils devront léguer sans l'avoir
¢puisé ni altéré. lls ont le souci de proposer a leurs hotes une alimentation saine, remettant a I'honneur
d'anciennes recettes régionales utilisant les produits de la ferme.

lIs vivent une relation particuliere de I'accueil, dans la qualité de relations humaines égalitaires et conviviales,
dans leur volonté¢ de créer un lien social, dans leur désir de partager leurs savoirs et savoir-faire avec leurs
hotes.

lIs sont porteurs de la culture paysanne, contribuant par leur fonction éducative et pédagogique a une
dynamique sociale. lls parlent de ce qui fait leur vie : la nature, la terre et ce qu'on y fait pousser, les animaux
quon ¢leve, le soleil, le vent, les saisons.. Toutes ces richesses immatérielles qui apportent un
épanouissement si essentiel pour bon nombre de citadins.

lIs sont engagés dans le développement durable de leur territoire, dans sa réalit¢ géographique mais aussi
humaine, économique et culturelle, luttant contre la désertification en maintenant et en créant des emplois.

lIs agissent en solidarité avec d’autres paysans, ruraux et citadins en s'engageant dans un véritable projet de
société. llssont des hommes et des femmes responsables au sein de leur association, pour plus d’autonomie,
de maitrise de la production et de développement personnel.



L'originalité du projet de société que déiend Accueil Paysan Sappuie sur des réilexions et des pratiques
qui fondent sa philosophie.

La vie associative d’Accueil Paysan est centrée sur une formation permanente, de type horizontal et de type

vertical.

De type horizontal, c’est l'auto-formation des membres qui, se retrouvant régulicrement, partagent
leurs expériences, leurs réussites et leurs échecs pour créer les conditions d'un développement
durable, pour eux-méme et pour la Fédération Nationale. Chaque adhérent est en charge d'informer
et de former les autres adhérents. Accueil paysan ne repose pas sur des certitudes, c'est une
démarche de recherche permanente,

De type vertical, c'est I'écoute des «personnes ressources »: techniciens, spécialistes de la
communication, juristes, politiques... agissant comme conseillers, critiques, miroir.

Accueil Paysan se situe dans la mouvance de I'éducation populaire.

Cette formation permanente, faite de maitrise associative et d’ouverture au monde, se concrétise par des
textes, lors des collectifs nationaux, du congres annuel, des réunions de commissions. Elle définit
'émergence de nouveaux projets pour que la cohérence de ce métier de paysan-accueillant-aménageur
s'inscrive dans une solidarité active avec d’autres acteurs de la sociéteé :

Société rurale, d’otr les paysans disparaissent et ot il est nécessaire et urgent de conforter et de créer
des emplois, par l'accueil intégré a la production agricole, pour un aménagement harmonieux et
responsable de I'espace. Le type d’agriculture soutenue par Accueil Paysan est créateur de lien social
par son refus de toute forme de productivisme et donc d'exclusion. En ce sens, il n'est plus
seulement un moyen de vivre mais aussi et surtout une facon de vivre,

Dans cette société rurale, Accueil Paysan se veut solidaire des luttes pour maintenir un tissu social
vivant et dynamique. Son souci est en particulier d'étre complémentaire des hoteliers restaurateurs
et non concurrent.

Dans le type d'accueil déiendu par Accueil Paysan, le paysan n'est pas seulement celui qui recoit, il
est aussi celui qui engage une relation pédagogique avec I'hote, dans un souci de développement
humain réciproque. Il s'agit ¢galement pour les membres du réseau de sinscrire dans une démarche
d’économie solidaire et de commerce équitable nord-nord.

Enfin, un certain nombre de membres d'Accueil Paysan est en relation avec des paysans du tiers
monde, des pays de l'est.. De iréquentes visites de groupes d'africains, de sud-américains...
concrétisent sur le terrain cette volonté de solidarité hors-frontieres.

Clest donc dans cette fonction «politique » (au sens originel du mot) que s'exprime l'originalité du projet de

société
Société,

d’Accueil Paysan: I'homme doit primer sur I'économie et redevenir celui qui, donnant sens a la
reste I'élément essentiel.

Accumuler les garde-fous d'une législation souvent dissuasive ne rend pas 'nomme libre d'inventer une

société

plus juste. Pour Accueil Paysan, la Iégislation doit étre concue comme un des outils pour une plus

grande qualité de vie et non comme un objectif a atteindre dans une perspective sécuritaire.

C'est a ce prix que les paysans pourront générer, avec bien d’autres ruraux et avec les citadins, un nouvel art
de vivre, une sorte de réconciliation. C'est l'objectif fondamental d’Accueil Paysan, celui qui justifie son
existence et son désir de partenariat avec tous ceux qui ont une responsabilité dans la recherche d'une
société humaine.
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Lo Yite pypan
Une maison, un chalet, un appartement, au plus prés de 'habitation ou de la ferme et en harmonie architecturale
avec le site, le gite paysan est équipé pour dormir, cuisiner et se reposer.

La capacité d’hébergement est limitée a 3 gites ou 15 personnes,

Au plus prés de I'habitation ou de la ferme, en harmonie avec le site, le relais paysan s'adresse notamment aux
randonneurs pour un séjour limité a trois nuitées. Les installations se composent d’'une salle d’accueil avec coin

cuisine et un lieu de couchage.

Dans T'habitation principale ou le corps de la jerme, la chambre paysanne revét un caractére harmonieux,
personnel et local.

Elle comprend le petit déjeuner servi a la table familiale et composé de produits de la ferme, des spécialités
«maison » ou régionales.

Le Cdﬁﬂf-lm?/ prypan ot U Qire pypanne

L'activit¢ d’accueil en camping paysan et aire paysanne réunit les jonctions de production, d'accueil et
d’'aménagement. Pour le paysan accueillant, elle permet la valorisation de ses produits, de son métier et de I'espace
naturel,

Le cadre est calme, ombragé, accueillant, propre et présente toute sécurité,

L'accueillant établit des relations de confiance et de convivialité, il met en relation avec les lieux a découvrir ainsi
qu’avec son environnement,
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Le repas met en valeur le gout, les odeurs et les saveurs. Il est pris avec les accueillants. Pour un maximum de 15
accueillis, la table paysanne doit garder son caractere convivial et s‘adapter aux capacités d’une cuisine de type
familial.

La salle oni est pris le repas, les abords de la maison sont accueillants par le soin apporté a leur aménagement, la
propret¢ et le fleurissement.

L Quberge fpypanne

Le paysan est disponible pour les dialogues et les échanges, sans pour cela partager le repas avec les accueillis, La
capacité d'accueil est au plus de 60 pers. et de 12/15 pers. par accueillant,

Le paysan valorise ses propres produits, les produits locaux et fermiers et veille a leur qualité. La salle @ manger est

accueillante, conjortable et suffisamment spacieuse. La sécurité de I'auberge, la propreté des locaux et des abords
et le fleurissement participent a la qualité de I'accueil.
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Le paysan fait déguster ses produits fermiers, ses spécialités, ou celles de ses voisins, produits en réseau, Cela Iui
permettra de faire visiter sa ferme et en méme temps découvrir son travail et sa région.

La salle o est prise le casse-croute, les abords de la maison sont accueillants par le soin apporté a leur
aménagement, la propreté, le fleurissement,
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Le paysan garantit la qualité fermiére des produits qu'il offre. Les produits paysans sont fabriqués par le paysan (ou
groupe de paysans) sur la ferme (ou dans un atelier collectif) avec des matiéres premiéres végétales ou animales
provenant de ses cultures ou de ses élevages et travaillées de facon artisanale et traditionnelle.

Chaque paysan s'engage a journir des fiches techniques précises apportant un éclairage fiable sur les procédés de
production et de transformation.

lis'engage, pour I'accueil, a avoir un lieu agréable pour la vente et a expliquer son savoir-faire.

L'accueil de groupes a la ferme sintégre a I'exploitation agricole, a son rythme, a son environnement et a son
économie. Il est lié¢ au métier de paysan et réalisé par Iui et sa famille et s'inscrit dans un projet éducatif qui articule :
- la rencontre avec les cycles de la vie puis la compréhension des liens vitaux (terre-plante-animal-homme),
- la sollicitation des cinq sens et I'nvitation a jaire soi-méme,
- l'acquisition progressive de comportements respectueux de I'environnement naturel et social.
Lactivité d’accueil d’enfants a la ferme, créatrice d'emplois, de liens sociaux, de relations ville-campagne participe
au développement local.

£ accueld %a/nuﬁoaﬂ de lelpih pout am%amw

Ces séjours s'adressent a des enfants de tous horizons souhaitant passer quelques jours a la ferme ou a la
campagne, en petit groupe (7 jeunes maximum par séjor).

Le temps d’'un week-end ou d'une semaine de vacances, les enfants prennent part a la vie en milieu rural. La ferme,
la forét voisine... deviennent les supports d'une découverte ludique du vivant et de ses cycles. Les activités de
jardinage ou de bricolage servent de prétexte a un échange de connaissance et de savoir-faire.

Endonnant a leurs hotes la possibilité de faire par eux-mémes, les paysans-accueillants développent 'autonomie et
le sens des responsabilités des enfants.

C'est aussil'occasion de se reposer, de jouer ou de prendre une bolée d'air frais !

£ 0 Jamilial o)
Cet accueil sadresse a de jeunes majeurs, a des personnes agées ou des personnes handicapées.
Le séiour est en général préparé avec I'accueilli et son référent dans lidée d'un départ, d’'une situation voulue et
anticipée. Il a pour buts de :
permettre a I'accueilli de passer un moment au calme, de prendre de la distance avec son milieu de vie et
son entourage habituels,
I'aider a reprendre des repéres (rvthme de vie...).
[ui faire découvrir un nouveau milieu, de nouvelles activités,

- luidonner le temps de réfléchir a son projet de vie
Cet accueil peut avoir lieu a nimporte quel moment dans l'année. Sa durée varie de quelques jours a quelques
semaines.
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Accueil Paysan est partie intégrante de Iactivité
agricole. Il réunit dans la solidarité et le respect de
I'environnement, paysans, retraités, acteurs ruraux et
paysans de la mer.

Accueil Paysan est acteur de vie. L'accueillant fait
connaitre son métier, son environnement et son lien a
la terre.

Accueil Paysan est pensg, organisé et animé par ceux
qui en vivent.

Accueil Paysan est pratiqué dans un souci d'échanges
et de respect mutuel.

Accueil Paysan est facteur de développement local, il
maintient la vie en milieu rural.

Accueil Paysan se veut ouvert et accessible a tous.
L'accueillant garantit I'origine et la qualité des produits
paysans qu'il propose.

Accueil Paysan propose un confort adapté a I'habitat
local.

Accueil Paysan, avec tous les paysans du monde, est

international.
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